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SANTIAGO DE CALI

EL INSTITUTO DEL DEPORTE, LA EDUCACION FiSICA Y LA RECREACION
INDERVALLE
Y LA
LA LIGA VALLECAUCANA DE
TRIATLON

TE INVITAN
A:

LA FASE DEPARTAMENTAL DE TRIATLON JUEGOS INTERCOLEGIADOS
| COPA VALLE SPRINT Y SUPER SPRINT
DEL VALLE DEL CAUCA

SANTIAGO DE CALI, 6-7 DE
SEPTIEMBRE DE 2025

1. LUGAR, FECHA, HORA y MODALIDAD

Lugar: Cali, Comfandi Pance
Fecha y hora: sabado 6 y domingo 7 de septiembre de 2025
Modalidad: Triatlon Sprint - sUper sprint y Acuation

2. INSCRIPCIONES

JUEGOS INTERCOLEGIADOS: Los deportistas y estudiantes se inscribirdn de
acuerdo al proceso que el Ministerio del Deporte e INDERVALLE hayan
estipulado para este caso de acuerdo al reglamento y que hayan
cumplido con la fase Municipal y su respectiva promocion.

COPA VALLE: Cada deportista deberd diligenciar el formulario de inscripcion
a fravés de la plataforma destinada por la Liga para este fin en el siguiente
link www ligavallecaucanadetriation.co Dicha plataforma estard habilitada
hasta el martes 2 de septiembre a las 12:00 p.m.

Todas las inscripciones deberdn ser avaladas por la liga del Valle, las ligas
invitadas y los clubes de lo contrario participardn como Independientes. Se
deberd acreditar un delegado por cada club, el cudl serd el responsable del
equipo ante la organizacion.


http://www.ligavallecaucanadetriatlon.co/
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Para una inscripcidén con un resultado efectivo, es importante tener en
cuenta que deberd realizar la afiliacidon como deportista como lo indica la
Federacién Nacional y la Liga Vallecaucana de Triatlon.

Inscripciones Ordinarias:

Fecha Limite de inscripcion: martes 2 de septiembre de 2024 a las 12:00 p.m.

Valores de Inscripcion

, Afiliado Independiente o
Categoria Ofras Ligas
Infantil 7 A 11 Anos $ 31.500 $ 65.000
Menor A, Menor B, Promocionales y Junior $ 31.500 $ 65.000
Grupos Por Edad $ 64.400 $ 118.000
Elite $921.000 $130.000

Tomar en cuenta que la plataforma EVENTRID tiene un costo “FEED” que sera
cobrado en el momento de realizar la inscripcion.

IMPORTANTE

No se aceptardn inscripciones ni pagos el dia de la competencia, ya que

la organizacién no dispondrd de personal y/o mesa de registro para tal fin
este dia.

3. DISPOSICION GENERAL

Cada Club y Liga son responsables por el comportamiento y deudas adquiridas

por sus deportistas ante la organizacion.

4. CATEGORIAS

- Joilew
COLEGILADOS

Categoria Anos de Nacimiento

Juvenil Mujer 2008 | 2009 | 2010
Hombre
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CATEGORIAS COPA VALLE

RAMA FEMENINA

CATEGORIA SIGLA EDADES NACIDOS
INFANTIL A 1A 7 ANOS 2018
INFANTIL B IB 8 ANOS 2017
INFANTIL C IC 9 ANOS 2016
INFANTIL D ID 10 ANOS 2015
INFANTIL E IE 11 ANOS 2014
MENORES B MB 12-13 ANOS 2013 2012
MENORES A MA 14-15 ANOS 2011 2010
JUNIOR B JB 16-17 ANOS 2009 2008
18 - 19

JUNIOR A JA ARIOS 2007 2006

ELITE X 18 ANOS 2007

Y+

21 —24

MAYORES B B ARIOS 2004 2001
25 — 29

MAYORES D D ARIOS 2000 1996
30 — 34

MAYORES F F ARIOS 1995 1991
35 — 39

MAYORES H H ARIOS 1990 1986
40 — 44

MAYORES J J ARIOS 1985 1981
45 — 49

MAYORES L L ARIOS 1980 1976
50 — 54

MAYORES N N ARIOS 1975 1971
55 — 59

MAYORES P P ARIOS 1970 1966
60 — 64

MAYORES R R ARIOS 1965 1961
65 — 69

MAYORES T T ARIOS 1960 1956

MAYORES V \V/ >70 ANOS 1955 Y ANTERIORES

A PARTIR

PROMOCIONAL PR DE LOS 16 2009 Y ANTERIORES

ANOS
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CATEGORIA SIGLA EDADES NACIDOS
INFANTIL A 1A 7 ANOS 2018
INFANTIL B B 8 ANOS 2017
INFANTIL C IC 9 ANOS 2016
INFANTIL D ID 10 ANOS 2015
INFANTIL E IE 11 ANOS 2014
MENORES B MB 12-13 ANOS 2013 2012
MENORES A MA 14-15 ANOS 2011 2010
JUNIOR B JB 16-17 ANOS 2009 2008
18 - 19
JUNIOR A JA AROS 2007 2006
ELITE w 18 ANOS 2007
Y +
21— 24
MAYORES B A ARIOS 2004 2001
25 — 29
MAYORES D C AROS 2000 1996
30 — 34
MAYORES F E ARIOS 1995 1991
35— 39
MAYORES H G ARIOS 1990 1986
40 — 44
MAYORES J I ANOS 1985 1981
45 — 49
MAYORES L K ARIOS 1980 1976
50 — 54
MAYORES N M ARIOS 1975 1971
55 — 59
MAYORES P ®) ARIOS 1970 1966
60 — 64
MAYORES R Q AROS 1965 1961
65 — 69
MAYORES T S ARIOS 1960 1956
MAYORES V U >70 ANOS 1955 Y ANTERIORES
A PARTIR
PROMOCIONAL PR DE LOS 16 2009 Y ANTERIORES
ANOS
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5. DISTANCIAS

COLEGILAVOS
Acuatlén Deporte Atletismo |Natacion | Carrera a Pie
Standard Distancias 2.5Km 1 km 2.5 Km
Triatléon Distancia Deporte Natacion |Ciclismo | Carrera a Pie
Super Sprint Distancias 400 m 10 km 25 Km
DISTANCIAS COPA VALLE

ACUATLON PROMOCIONAL COPA VALLE

S EDAD DISTA:::ién Atletismo
Infantil A 7 - afios 50 m. 312 m.
t Infantil B 8 - afios 100 m. 625 m.
Infantil C-D-E 9 - afos 200 m. 1.250m
Menores A-B 12 - 15 afios 200 m. 1.250 m.
Promocional General 16 afios y mas 200 m. 1.250 m.
I TRIATLON COPA VALLE I

CATEGORIA EDAD NATACION | CICLISMO | ATLETISMO

MENORESB |12-13 ANOS| 400 MTS 10 KMS 2,5 KMS

MENORES A |14-15 ANOS| 400 MTS 10 KMS 2,5 KMS

JUNIORB | 16-17 AROS| 750MTS | 20Kkms 5 KMS
JUNIORA |18-19 AROS| 750MTS | 20Kkms 5 KMS
ELUTE  |18ANOSY+| 750MTS | 20KMs 5 KMS
GRUPOS POR
EDAD )9 aR0SY+| 750MTS | 20KMS 5 KMS

PROMOCIONAL| 16 ANOS Y +| 400 MTS 10 KMS 2,5 KMS
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6. RECORRIDOS

NATACION:

TRIATHLON: Serealizard enla piscina de 50 metros del CENTRO RECREATIVO
DE COMFANDI PANCE-CALIL. La pileta tiene 8 carriles y una profundidad
promedio de 2.0 m.

ACUATHLON: Se redalizard en la piscina olimpica de 50 metros del CENTRO
RECREATIVO DE COMFANDI PANCE-CALI

CICLISMO:

Se utilizardn las vias del interior del centro recreativo Comfandi Pance.

s Deporto ComiariNON
bO Gomfandi Pance.
(Google]
Mapa para el ciclismo Mapa para el ciclismo
sprint sUper sprint

Foto: Vias del ciclismo
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ATLETISMO: Se realizard por el sendero peatonal y natural que rodea las

canchas y el lago; es en tierra, con algunas piedras y material vegetal en
descomposicion.

v el ‘,‘,H Campest .l

Mapa: recorrido del
segmento de atletismo

CIRCUITOS Y
DESPLAZAMIENTOS DE
AQUATLON JUEGOS
INTERCOLEGIADOS

COLEGIAVDOS

CATEGORIA ATLETISMO . NATACION | ATLETISMO
DISTANCIA PISCINAS DISTANCIA GIROS DISTANCIA GIROS

J”egos 2500 m 1000 - Zlg a0 | 2. 500 m.
Intercolegl

NOTA: la natacién del Acuatlon de los Juegos Intercolegiados, se realizard
ingresando por el carril # 1, regresando por el mismo, al completar los 100

metros pasan al carril # 2 y asi sucesivamente hasta llegar al carril 0 para
tomar la transicién de nuevo al atletismo.
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CIRCUITOS Y
DESPLAZAMIENTOS
TRIATHLON COPA VALLE

CATEGORIA NATACION CICLISMO ATLETISMO
DISTANCIA PISCINAS DISTANCIA [ GIROS | DisTANCIA | GIROS
MenoresA-BY

2.500 m.
Promocional
Junior A, B,
Elites y Grupos 750 m. 20 km 5.000 m.
or Edad

CIRCUITOS Y
DESPLAZAMIENTOS
AQUATLON COPA VALLE

CATEGORIA ! NATACION ! ATLETISMO
| DISTANCIA | I PISCINAS | DISTANCIA]] GIROS |

Infantil B I 100 m 625 m

Intercolegiados,

Menor A-By 200 m 4 1.250 m 1
Promomonal

7. CARACTERISTICAS DEL RECORRIDO

NATACION

- Piscina Olimpica de 50 m. de largo por 25 m. de ancho y 8 carriles

- Profundidad: 2.0 m. en toda la piscina.

- Superficie del piso y paredes de la piscina: en baldosa excelente estado

- Superficie del piso alrededor de la piscina: mosaico antideslizante.
- Temperatura promedio. 24° ¢
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AREA DE TRANSICION PISCINA AL PARQUE DE BICICLETAS
- Distancia 54 m.

- Superficie: pavimento

PARQUE DE BICICLETAS

- Superficie: Pavimento
- Area 1000 metros cuadrados

AREA DE TRANSICION PARQUE DE BICICLETAS A CIRCUITO DE CICLISMO

- Distancia 50 m.
- Superficie de cemento

CICLISMO

- Circuito de 3,6 km. en terreno plano muy técnico (Distacia sprint)

- Circuito de 2.3 kms en terreno plano muy técnico (Distancia super sprint)

- Superficie en cemento y asfalto y totalmente en buen estado, con cuatro
(4) m. de ancho.

- Un carril para cada via.
- Cierre total de vias

- Senalizaciéon en la via

AREA DE TRANSICION PARQUE DE BICICLETAS A CIRCUITO DE ATLETISMO

- Distancia 122 m.
- Superficie variada con césped y tierra

ATLETISMO
- Circuito de 1.250 m. dentro de la Centro Recreativo de comfandi

- Con dos puestos de hidrataciéon uno a cada extremo del
recorrido y otro en la meta.

7. REUNION INFORMATIVA

JUEGOS INTERCOLEGIADOS: Se redlizard el sGbado 6 de septiembre a las 9:00
a.m. en las instalaciones del centro recreativo de Comfandi Pance- Calli.

AQUATLON COPA VALLE: Se realiza minutos antes de cada competencia el
dia sdbado 21 de septiembre.

TRIATLON COPA VALLE: Se realizard de manera presencial el sdbado 6 de
septiembre alas 4:00 p.m. en el Centro recreativo de Comfandi Pance- Cali.
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8. HORARIOS

SE RECOMIENDA A TODOS LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS INSCRITAS A LOS
CLUBES, PRESIDENTES, DELEGADOS, TECNICOS, ENTRENADORES Y DEPORTISTAS,
LA PUNTUALIDAD EN LA ASISTENCIA Y DESARROLLO DE LA FASE DE
COMPETENCIA, PARA ASi PODER CUMPLIR CON EL HORARIO ESTABLECIDO
POR LA ORGANIZACION EN EL INICIO DE CADA OLA.

09:00 a.m.
11:00 a.m.

12:00 a.m.
02:00 p.m.

02:45 pm.
03:15 pm.
03:40 pm.
04:00 pm.

04:30 p.m.

04:30 a.m.
06:00 a.m.
06:45 a.m.
07:00 a.m.
07:20 a.m.
07:35 a.m.
08:10 a.m.
08:15 a.m.
08:30 a.m.
08:45 a.m.
09:00 a.m.
09:15 a.m.
10:00 a.m.
10:15a.m.

PROGRAMACION:

_COMPETENCIA DE ACUATLON
SABADO 6 DE SEPTIEMBRE DEL 2025

Capacitacion Deportista Juegos Intercolegiados
Enfrega de kits Triatlon y Acuatlon Juegos Intercolegiados

Almuerzo
Salida de Acuatlén Juegos Intercolegiados

Salida de Acuatldon categoria Infantil A Damas y Varones
Salida de Acuatlon categoria Infantil B Damas y Varones
Salida de Acuatlon categoria Infantil C-D-E Damas y Varones
Salida de Acuatléon categoria Menores A, B 'y Promocional

Damas y Varones
Premiacién Acuatlién

COMPETENCIA DE TRIATLON
DOMINGO 7 DE SEPTIEMBRE DE 2025

Llegada de Personal Organizador

Apertura Parque de Bicicletas 1 OLA

Cierre de Parque de Bicicletas

Inicio Ola No 1: Triatléon Juegos Intercolegiados -Varones
Cierre de Pargque de Bicicletas 2 OLA

Inicio Ola No. 2: Triatlén Juegos Intercolegiados -Damas
Cierre de Parque de Bicicletas 3 OLA

Inicio Ola No. 3: Menores A - B Y Promocionales Varones
Cierre de Parque de Bicicletas 4 OLA

Inicio de Ola No. 4: Menores A - B Y Promocionales Damas
Cierre de Parque de Bicicletas 5 OLA

Inicio de Ola No. 5 Junior A-B, Elites y Grupos x Edad Varones
Cierre de Parque de Bicicletas 6 OLA

Inicio de Ola No. é Junior A-B, Elites y Grupos x Edad Damas
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9. PREMIACION

Medadllas: Se premiard con medalla a los fres primeros de todas las
categorias, en ambas ramas.

Bolsa Econdmica: Segun el reglamento Copa Valle 2025 de Triatldn, la Copa
Valle tendrd una premiacion general en efectivo de $5.200.000, repartidos
entre los cinco primeros puestos de la clasificacion general masculino y
femenino distribuidos de la siguiente forma:

Varones Damas
Primer Puesto  $780.000 Primer Puesto $780.000
Segun Puesto  $650.000 Segundo Puesto  $650.000
Tercer Puesto  $520.000 Tercer Puesto $520.000
Cuarto Puesto  $390.000 Cuarto Puesto  $390.000
Quinto Puesto  $260.000 Quinto Puesto $260.000

Nota: Para acceder a la premiacion en efectivo de la categoria elite las
damas deben entrar en el 8% del tiempo de la ganadora y los varones en el
5% del tiempo del ganador del evento. Ademds, debe de haber minimo 8
inscritos en la categoria elite tanto en rama femenina como masculina.

10. NORMAS TECNICAS

e LalValida Copa Valle de Triatldn Distancia Sprint y SUper Sprint de Santiago
de Cali, septiembre 6y 7 de 2025 serd regida por el Reglamento de la Copa
Valle del Ano 2025.

e Cualquier interpretacion diferente serd regida por el reglamento de la
Federacion Colombiana de Triatldon y la World Triatlon

e Se deben tener en cuenta los procedimientos de la Federacion Colombiana de
Triatlon y la World Triatlon, para cualquier reclamacion o apelacion.
10. RECOMENDACIONES

LOS COMPETIDORES DEBEN:
e Serresponsables de propia seguridad y la de los demas
e Completarlos recorridos de la competencia
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e Evitar el uso de insultos, lenguaje agresivo, abusivo a cualquier juez,
personal de apoyo o companero de competencia
e No aceptar ayuda de ninguna persona durante la competencia.

JUEGO LIMPIO - Por favor Senores.

e Es obligatorio el uso del casco duro mientras esté en contacto con la
bicicleta y éste debe ir abrochado.

e Es obligatorio el uso del gorro de bano asi no lo enfregue la organizacion.

e El dorso debe ir cubierto en el ciclismo y en atletismo.

. El nUmero se debe portar en la parte de atrds en ciclismo y en la parte de

adelante en el atletismo.

e Solo se permite el Rafting (Chupada de rueda), hombres con hombres,
mujeres con mujeres, Unicamente para deportistas de 14 anos en
adelante.

e Se regird por reglamento de copa valle, y apoyado por reglamento FCT, e ITU.

* No se permite el uso de acoples, aditamentos, ruedas lenticulares y semi
lenticulares.

11. REGLAMENTO DE

DESCALIFICACION NATACION

No es permitido el uso de traje himedo. Es obligatorio el uso de
gorro de bano (asi, no sea enfregado por la organizacion) Es
obligatorio tener el dorso cubierto.

CICLISMO

e No permitido el drafting o chupada de rueda. No es permitido el dorso
desnudo en elrecorrido.

e No Utilizar casco aprobado

e No tener el casco abrochado

e Avanzar sin su bicicleta

e Todo deportista debe mantenerse a la derecha de la ruta.

e No debe bloquear a otros competidores.

e No hay lapeada

CARRERA
e No cumplir con la prueba completa
e No portar el nUmero de la competencia (adelante)
e Correr con acompanante
e Correr con el dorso desnudo
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monte y desmonte de la bicicleta.

e Montarla bicicleta dentro del drea de transicion

12. COMITE OPERATIVO
Oficial Técnico: Gustavo Ordonez

Juzgamiento

Oficiales Técnicos de la Liga Vallecaucana de Triatldon

Oficiales Técnicos Nacionales

Comision Técnica de la Liga
Lic. Andrés Caicedo

Lic. Jhonatan Alzate R.

Lic. Octavio A. Salazar L.

13. COMITE DE HONOR

Dra. Dilian Francisca Toro
Gobernadora Valle del Cauca

Dr. Alejandro Eder
Alcalde Municipal de Cali

Dra. Ana Milena Orozco
Gerente Indervalle

Lic. Julian Alberto Salamanca
Presidente Liga Vallecaucana de Triatlon

Dr. Wilmar Alberto Osorio
Gerente Liga Vallecaucana de Triatlon

14. INSTITUCIONES

Alcaldia Municipal de Calli
Indervalle

Secretaria del deporte de Cali
Liga Vallecaucana de Triatlon
Secretaria de Transito Municipal
Secretaria de Gestion del Riesgo
Benemerito Cuerpo de Bomberos
Secretaria de Gobierno



